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Taj Mahal y Bienestar
Creado especialmente para quienes buscan una experiencia

cultural con bienestar

DESDE 2147€ - 11 DÍAS
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DÍA 1 MADRID / BARCELONA – NUEVA

DELHI

Salida  en  vuelo  de  línea  regular  con  destino

Delhi. Noche a bordo.

DÍA 2 NUEVA DELHI

Llegada a Delhi en vuelo internacional. Nuestro

representante de habla hispana les recibirá en el

aeropuerto, asistencia y traslado al hotel.

Alojamiento: ITC WELCOME 

DÍA 3 NUEVA DELHI

Desayuno en el hotel. Salida hacia la Vieja Delhi,

haciendo orientación por la zona de Vieja Delhi,

paseando  por  fuera  del  Fuerte  Rojo,  la  calle

Chandni Chowk y hacemos parada para visitar el

memorial  de  Gandhi,  el  Raj  Ghat.  En  este

hermoso  parque  se  encuentra  el  cenotafio

consistente en una plataforma de mármol negro,

que indica el lugar donde Mahatma Gandhi fue

incinerado  tras  su  asesinato.  También  fueron

incinerados allí  Pandit  Nehru e Indira Gandhi.

Continuaremos  la  visita  recorriendo  la  Nueva

Delhi.  Los  edificios  gubernamentales,  la  Puerta

de  la  India,  un  arco  de  triunfo  construido  en

piedra y con una altura de 42 metros, en el que

figuran  los  nombres  de  los  90.000  soldados  del

ejército indio que murieron durante la I Guerra

Mundial. Panorámica por la zona del Parlamento

y la Residencia del Presidente.

Más  tarde,  visitaremos  el  templo  Sikh:  El

Gurdwara  Bangla  Sahib  es  un  templo  de  la

doctrina  Sikh.  Está  construido  en  la  zona  de

Connaught Place. Es el templo más importante de

los Sikhs en Delhi. Miles de personas de todas las

religiones visitan este templo a diario.

Por último, veremos el Qutub Minar, uno de los

monumentos más antiguos de la primera ciudad

de Delhi, pues su construcción se inició en 1199.

Este complejo se caracteriza por combinar estilos

hindúes con elementos islámicos.  Su alminar o

minarete, es de los más altos del mundo, alcanza

una  altura  de  72.5  metros  dispuestos  en  cinco

estratos  de  diámetro  decrecientes.  Al  pie  del

alminar  se  encuentra  la  Puerta  Alai  Darwaza,

hecha de ladrillos rojos y amarillos, que en su día

fue la entrada a la mezquita.  También aquí se

encuentra la  tumba del  Sultán Iltutamish y el

mausoleo de Imam Zamin. Regreso al hotel.

Alojamiento: ITC WELCOME

DÍA 4 NUEVA DELHI – JAIPUR

Desayuno en el hotel. Salida por carretera hacia

Jaipur,  llegada  y  traslado  al  hotel.  Jaipur,  la

ciudad rosa debe su sobrenombre al color de la

piedra arenisca con la que se construyeron los

edificios de la ciudad antigua. El diseño agradable

de esta villa se debe al maharaja Jai Sigh II, que

inició su construcción en 1728 y quien consiguió

que  su  arquitecto  Vidyadhar  Chakravarty

mezclara con acierto estilos tan diversos como el

hindú,  el  jainista,  el  mongol  y  el  persa.  Por  la

tarde visitaremos el templo hindú Birla.

Alojamiento: RADISSON

DÍA 5 JAIPUR – AMBER – JAIPUR

Desayuno  en  el  hotel.  Excursión  al  Fuerte

Itinerario
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Amber,  la  subida  será  a  lomos  de  un  elefante

(sujeto a disponibilidad), y la bajada en jeeps. El

fuerte fue levantado por los reyes mongoles con

el  objetivo  de  defender  la  Ciudadela.  Este

complejo  consiste  en  un  conjunto  de  edificios

entre los  que se  encuentran un palacio y otra

fortaleza en una posición más elevada. Visita al

Palacio del Maharajá, residencia de la familia real

de Jaipur, recinto repleto de palacios, jardines y

otros  edificios  entre  los  que  destaca  el  Chandra

Mahal,  tiene  siete  plantas  de  altura,  y  en  su

interior  se  encuentra  el  Museo  del  Maharajá

Sawai  Man  Singh  II  en  el  que  se  pueden

contemplar  alfombras,  objetos  esmaltados,

armas,  pinturas  con  miniaturas,  cañones  y

vestimentas  de  los  maharajás.  Seguidamente,

visitaremos  Jantar  Mantar,  el  observatorio

astronómico, con un reloj de sol de 30 metros de

altura  y  otros  instrumentos  astronómicos  de

gran  interés.  Este  es  uno  de  entre  los  cinco

observatorios que existen. Junto a esta zona se

ubica el conocido Palacio de los Vientos o Hawa

Mahal (es una fachada con la estructura de un

palacio)  que  se  utilizaba  para  que  las  mujeres

pudieran  ver  las  procesiones  y  la  vida  de  las

calles. Regreso al hotel.

Alojamiento: RADISSON

DÍA 6 JAIPUR – AGRA

Desayuno en el hotel. Salida hacia Agra, llegada y

traslado  al  hotel.  Por  la  tarde  visitaremos  el

fuerte rojo de Agra. El Fuerte Rojo fue declarado

Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO en

el año 1983. La construcción, data del año 1565, y

está  concebida  como  un  palacio  amurallado

rodeado  de  una  profunda  fosa  de  agua.  La

fortaleza, a la que se accede desde una imponente

puerta llamada Amar Singh, contiene numerosos

palacios  y  edificios  señoriales  construidos  por  el

emperador  mongol  Akbar,  y  utilizados  en

sucesivos  gobiernos  del  Imperio  Mongol  como

base de operaciones del poder mogol.

Alojamiento: COUNYAR TYARD BY MARRIOTT

DÍA 7 AGRA

Desayuno en el hotel. Hoy van a visitar una de

las  siete  maravillas  del  mundo.  El  Taj  Mahal

(cerrado  todos  los  viernes  del  año),  es  el

monumento que ha dado fama mundial a Agra y

que se ha convertido en el símbolo de la India. El

Taj  Mahal,  es  un  mausoleo  que  el  emperador

Shah Jahan mandó construir en 1631 en honor a

su amada esposa Mumtaz Mahal, la dama del Taj,

fallecida al dar a luz a su decimocuarto hijo en

1629.  La  construcción,  en  la  que  participaron

20.000  personas,  no  finalizó  hasta  1653.

Constituye la muestra más representativa de la

arquitectura mongol. El arquitecto principal, Isa

Khan, diseñó este conjunto en un rectángulo de

508  por  304  metros  con  un  jardín  central

flanqueado  por  los  cuatro  lados  por  pabellones

con  planta  octogonal.  El  mausoleo,  construido

totalmente en mármol blanco, se levanta sobre

una base de mármol con un minarete, también

blanco, en cada una de las esquinas que alcanzan

los  41  metros  de  altura  cada  uno.  El  cuerpo

central consta de cuatro pequeñas cúpulas que

rodean a una más grande situada en medio. En la

cripta  de  este  edificio  de  dos  pisos  reposan  los

restos  de  este  matrimonio.  Si  el  conjunto

arquitectónico  por  sí  mismo  ya  resulta

impresionante,  la  decoración  conocida  como

piedra dura, en la que los pequeños detalles como

los  arabescos  florales  y  los  motivos  geométricos

en semirrelieve con piedras preciosas enriquecen

la estructura. Resto del día libre.

Alojamiento: COUNYAR TYARD BY MARRIOTT

DÍA 8 AGRA – JHANSI
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Desayuno.  Traslado a  la  estación de  tren para

salir hacia Jhansi. Llegada, asistencia y traslado a

Shatam  Wellness.  Almuerzo  vegetariano.

Consulta con el médico de ayurveda y sesión de

masaje  ayurvédica  (duración  60  minutos).

Ceremonia  en  el  templo  y  dar  luces  a  las

lámparas con el sacerdote. Pranayama sesión de

meditación. Cena vegetariana.

Alojamiento: SHATAM JEEVA-WELLNESS

DÍA 9 JHANSI

6:30 Agua detox

7:00 horas, Sesión de Yoga y meditación

8:30 horas, desayuno vegetariano

10:15  horas,  Sesión  de  masaje  ayurvédica

(duración  60  minutos)

12:00 horas, actividades con las vacas sagradas

13:00 horas, almuerzo vegetariano y tiempo para

relajar

18:30 horas, Aura limpia sesión de meditación

19:30 horas, Cena vegetariana

Alojamiento: SHATAM JEEVA-WELLNESS

DÍA 10 JHANSI 

6:30 Agua detox

7:00 horas, Sesión de Yoga y meditación

8:30 horas, desayuno vegetariano

10:30 horas, actividades de cerámica de barro

13:00 horas, almuerzo vegetariano

15:00  horas,  Sesión  de  masaje  ayurvédica

(duración  60  minutos)

16:00 horas, té, café

17:30 horas, meditación en el monte

19:30 horas, Cena vegetariana

Alojamiento: SHATAM JEEVA-WELLNESS

DÍA 11 JHANSI – DELHI – MADRID

6:30 Agua detox

8:30 horas, desayuno vegetariano

Traslado a la estación de tren para la salida en

tren con destino a Delhi.  Llegada y traslado al

aeropuerto  para  tomar  el  vuelo  de  regreso.

Llegada a Madrid / Barcelona. Fin del Viaje y de

nuestros servicios.



Avinguda de Jijona, 33, 03010 Alicante 965 25 93 35 info@viajestamesis.es

¿Qué incluye?

Vuelos de línea regular a Delhi 

2 noches en Delhi con desayuno

2 noches en Jaipur con desayuno

2 noches en Agra con desayuno

3 noches en Shatam Wellness con Pensión Completa

Billete de tren desde Agra a Jhansi y Jhansi a Delhi en tren con aire acondicionado

Traslados, visitas en vehículo con aire acondicionado

Subida a Fuerte Amber a lomos de elefantes (sujeto a disponibilidad o en jeeps)

Entradas a monumentos indicados en el programa

Guía acompañante de habla hispana desde Delhi a Agra. En el Wellness Spa la comunicación es

en inglés

3 sesiones de masajes ayurvédicos en Shatam Wellness

Meditación según itinerario

Tour del Shatam Wellness

Experiencia con las vacas sagradas en Shatam

Ceremonia del templo en Shatam

Tasas aplicables en los monumentos

Seguro de viaje
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Precio

Salidas garantizadas del 15 Mayo al 24 Septiembre 25

Temporada 1

Del 15 Mayo al 14 Julio 25

Del 21 Agosto al 24 Septiembre 25

Precio por persona en doble 2.147 €

Temporada 2

Del 15 Julio al 20 Agosto 25

Precio por persona en doble 2.203 €

NOTAS

Las tasas aéreas son aproximadas (395 €) y están incluidas en el precio.  Se reconfirmarán el día de la

emisión de los billetes.


